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Приложение №1 

Комплексная система мер  

по профилактике суицидального поведения несовершеннолетних  Песчанокопского района Ростовской области  
 

№ 

п/

п 

Наименование мероприятия Срок исполнения (2015-2017гг.) Исполнитель Ожидаемый результат Примечание 

 

2015 2016 2017 

 I. Организационное и нормативно-правовое обеспечение системы профилактики 

1. Проведение проверок всех 

случаев суицидов среди 

обучающихся и 

воспитанников 

образовательных 

учреждений в соответствии 

с приказом минобразования 

области от 25.05.2012 № 

432 «О мерах по 

профилактике и 

предупреждению суицидов 

среди обучающихся и 

воспитанников 

образовательных 

учреждений» 

  

Весь период Весь период Весь период Отдел образования 

Администрации 

Песчанокопского района, 

МБУЗ «ЦРБ»  

Песчанокопского района, 

ОМВД РФ по 

Песчанокопскому району 

Совершенствование 

работы по 

профилактике 

суицидов среди 

обучающихся и 

воспитанников 

образовательных 

учреждений области 

на основе 

проведенного анализа 

 

 II. Создание единой системы учета завершенных случаев и попыток суицидов детей и подростков 

2. Организация 

межведомственного обмена 

информацией обо всех 

случаях суицидов и 

суицидальных попыток 

несовершеннолетних 

Весь период Весь период Весь период Отдел образования 

Администрации 

Песчанокопского района, 

МБУЗ «ЦРБ»  

Песчанокопского района, 

ОМВД РФ по 

Песчанокопскому району 

Обеспечение 

объективной и 

достоверной 

информации для 

оказания оперативной 

помощи по 

преодолению 

кризисных ситуаций с 

целью профилактики 

суицидального 
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поведения 

 

 III. Кадровое обеспечение, повышение квалификации работников по вопросам профилактики суицидов среди несовершеннолетних 

3. Обеспечение достаточного 

количества ставок 

педагогов-психологов  и 

социальных педагогов, 

имеющих специальную 

подготовку для 

профилактики 

суицидального поведения 

детей и подростков  

Весь период Весь период Весь период Отдел образования 

Администрации 

Песчанокопского района, 

МБУЗ «ЦРБ»  

Песчанокопского района, 

ОМВД РФ по 

Песчанокопскому району 

Обеспечение 

квалифицированной 

психолого-

педагогической 

помощи детскому 

населению 

 

4. Участие в цикле  

тематического 

усовершенствования 

«Девиантное и 

наркозависимое поведение 

у детей и подростков» 

по графику по графику по графику Отдел образования 

Администрации 

Песчанокопского района 

Повышение уровня 

подготовки 

специалистов, 

работающих в данном 

направлении  

 

8. Направление на курсы 

повышения квалификации 

для педагогов-психологов, 

социальных педагогов по 

проблемам 

«Психологическое 

обеспечение профилактики 

девиантного поведения 

подростков», «Система 

психологической работы с 

детьми «группы риска» 

1 раз в год по 

графику 

1 раз в год 

по графику 

1 раз в год 

по графику 

Отдел образования 

Администрации 

Песчанокопского района 

Повышение 

психологической 

компетентности 

педагогов-психологов, 

социальных педагогов 

по вопросам 

подросткового 

суицида 

 

 IV. Программно-методическое обеспечение 

13. Организация серии 

публикаций в СМИ, сети 

Интернет специалистов по 

вопросам оказания помощи 

в решении тяжелых 

жизненных ситуаций  

Весь период Весь период Весь период Комитет  по молодежной 

политике администрации  

Песчанокопского района, 

Отдел образования 

Администрации 

Песчанокопского  района 

Повышение 

психолого-

педагогической 

культуры педагогов, 

родителей, 

обучающихся  
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 V. Повышение в образовательных учреждениях области эффективности индивидуальной работы с несовершеннолетними и их родителями, 

совершенствование форм просветительской  работы среди несовершеннолетних и их родителей 

14. Включение в планы 

психолого-педагогического 

просвещения родителей в 

образовательных 

учреждениях области 

мероприятий по 

повышению их 

компетентности по 

вопросам профилактики 

суицидов 

Весь период Весь период  Весь период  Отдел образования 

Администрации 

Песчанокопского  района, 

руководители 

образовательных 

организаций района 

Повышение  психолого-

педагогической 

компетентности 

родителей  

 

 

15. Проведение родительского 

всеобуча по проблемам 

воспитания детей 

Ежекварталь

но 

Ежекварталь

но 

Ежекварталь

но 

Отдел образования 

Администрации 

Песчанокопского  района, 

руководители 

образовательных 

организаций района 

Повышение  психолого-

педагогической 

компетентности 

родителей  

 

 

 VI. Организация межведомственных совещаний по проблемам профилактики суицидов среди детей и подростков 

16. Проведение районных 

совещаний по вопросам 

профилактики 

суицидального поведения 

обучающихся и 

воспитанников 

образовательных 

учреждений области 

Ежекварталь

но 

Ежекварталь

но 

Ежекварталь

но  

Отдел образования 

Администрации 

Песчанокопского  района, 

руководители 

образовательных 

организаций района, 

Песчанокопское 

благочиние 

Повышение 

профессиональной 

компетенции 

руководителей 

образовательных 

учреждений, педагогов, 

педагогов-психологов, 

социальных педагогов 

 

 

17. Участие в  семинаре для 

школьных педагогов-

психологов и педагогов 

«Депрессии у детей и 

подростков, особенности 

проявления и пути 

коррекции» 

Апрель  по графику по графику Отдел образования 

Администрации 

Песчанокопского  района, 

руководители 

образовательных 

организаций района 

Повышение уровня 

профессиональной 

подготовки 

специалистов 
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18. Участие в  проведении 

круглого стола 

«Психологическая 

профилактика 

суицидального поведения 

детей и подростков» 

2 квартал 2 квартал 2 квартал Отдел образования 

Администрации 

Песчанокопского  района, 

руководители 

образовательных 

организаций района 

Обобщение 

регионального и 

муниципального опыта 

профилактической 

деятельности в сфере 

суицидов 

 

 VII. Организация системной социально-психологической работы с детьми из семей, находящихся в социально опасном положении, 

направленной на устранение отрицательных последствий внутрисемейных конфликтов 

19. Организация мероприятий 

по раннему выявлению 

семей, находящихся в 

социально опасном 

положении, и проведению 

коррекционно-

реабилитационной работы 

несовершеннолетних и их 

семьями, оказавшимися в 

трудной жизненной 

ситуации 

Весь период Весь период  Весь период   

Отдел образования 

Администрации 

Песчанокопского района, 

МБУЗ «ЦРБ»  

Песчанокопского района, 

ОМВД РФ по 

Песчанокопскому району 

(КДН и ПДН) 

 

Профилактика 

семейного 

неблагополучия, 

правонарушений, 

социального сиротства, 

беспризорности, и 

безнадзорности 

несовершеннолетних в 

Песчанокопском 

районе; обеспечение 

защиты прав и 

законных интересов 

несовершеннолетних 

 

 

20. Проведение 

профилактических 

осмотров детскими 

врачами-психиатрами 

детей, находящихся в 

стационарных учреждениях 

для детей-сирот и детей, 

находящихся в трудной 

жизненной ситуации, с 

целью исключения 

психических расстройств и 

суицидального поведения 

1 раз в год по 

графику 

1 раз в год по 

графику 

1 раз в год по 

графику 

Отдел образования 

Администрации 

Песчанокопского района, 

МБУЗ «ЦРБ»  

Песчанокопского района 

Выявление лиц с 

повышенным риском 

суицидального 

поведения в социально 

неблагополучных 

группах 

 

21. Предоставление 

медицинской помощи детям 

Весь период Весь период Весь период Отдел образования 

Администрации 

Предотвращение 

суицидов среди лиц, 

 



 5 

и подросткам, 

обучающимся в 

коррекционных школах VIII 

вида с целью профилактики 

суицидального поведения 

Песчанокопского района, 

МБУЗ «ЦРБ»  

Песчанокопского района 

страдающих 

интеллектуальной 

недостаточностью и 

имеющих трудности в 

обучении 

 VIII. Расширение сети социального партнерства с заинтересованными ведомствами 

22. Оказание финансовой 

поддержки детским и 

молодежным 

общественным 

организациям путем со 

финансирования 

муниципальных программ 

по работе с молодежью в 

рамках реализации 

Областной долгосрочной 

целевой программы 

«Молодежь Ростовской 

области (2013-2015годы)» 

Весь период Весь период Весь период комитет по молодежной 

политике Ростовской 

области 

Вовлечение молодежи в 

организацию полезного 

досуга, социализация 

молодежи 

 

23. Организация для родителей 

в библиотеках и других 

учреждений культуры и 

образования тематических 

стендов, книжных 

выставок, передвижек по 

формированию здорового 

образа жизни (о 

профилактике суицида и 

асоциального поведения)  

Весь период Весь период Весь период МБУЗ «ЦРБ»  

Песчанокопского района, 

Отдел образования 

Администрации 

Песчанокопского района  

Повышение психолого-

педагогической 

культуры педагогов, 

родителей 

 

 

24. Включение в ежегодные 

планы учебно-

воспитательной работы 

образовательных 

учреждений области  

тренингов с учетом 

возрастных особенностей 

Весь период Весь период Весь период Песчанокопское 

благочиние, 

Отдел образования 

Администрации 

Песчанокопского района, 

руководители 

образовательных 

Формирование 

активной жизненной 

позиции, позитивных 

установок и мотивов 
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детей,  лекций,  круглых 

столов, бесед  с 

привлечением 

представителей 

Песчанокопского 

благочиния на тему: 

«Осуждение добровольного 

ухода из жизни как способа 

решения жизненных 

проблем», «Христианский 

взгляд на добровольный 

уход из жизни»  

организаций района 

 IX. Совершенствование деятельности в сфере профилактики суицидального поведения несовершеннолетних 

 

25. Оказание  помощи 

населению с 

использованием 

возможности телефона 

доверия с единым 

общероссийским номером 

 

Весь период Весь период Весь период Отдел образования 

Администрации 

Песчанокопского района, 

УСЗН Песчанокопского 

района 

 

Cнижение уровня 

психологического 

дискомфорта и 

агрессии у населения,  

обеспечение 

доступности и 

своевременности 

получения 

психологической и 

социально-правовой 

помощи; повышение 

информированности 

населения о 

возможностях 

получения помощи 

 

 

29. Участие в областном 

конкурсе разработок 

профилактических 

мероприятий, 

направленных на снижение 

риска суицидов, по 

Весь период Весь период Весь период Отдел образования 

Администрации 

Песчанокопского района, 

руководители 

образовательных 

организаций района 

Внедрение 

эффективного опыта в 

практику работы 

специалистов 
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номинациям: 

 классный час; 

 родительское 

собрание; 

 профилактическое 

мероприятие 

 

30. 

Осуществление анализа 

материалов  расследований 

случаев суицидов и 

деятельности 

образовательных 

учреждений, направленной 

на профилактику суицидов 

несовершеннолетних 

Весь период Весь период Весь период МБУЗ «ЦРБ»  

Песчанокопского района, 

Отдел образования 

Администрации 

Песчанокопского района, 

КДН и ПДН 

Повышение 

эффективности 

профилактической 

работы 

 

31. Усовершенствование 

требований к проведению 

служебного расследования 

и формы сбора данных по 

факту совершения суицида 

(включение параметров 

описания индивидуально-

психологических 

особенностей 

несовершеннолетнего и 

особенностей его развития) 

3 квартал Весь период Весь период МБУЗ «ЦРБ»  

Песчанокопского района, 

Отдел образования 

Администрации 

Песчанокопского района, 

КДН и ПДН 

Повышение уровня 

ответственности 

специалистов по 

фактам суицидов 

несовершеннолетних 

 

32. Изучение индивидуально-

психологических 

особенностей и 

особенностей развития 

несовершеннолетних, 

совершающих 

суицидальные попытки 

Весь период Весь период Весь период МБУЗ «ЦРБ»  

Песчанокопского района, 

Отдел образования 

Администрации 

Песчанокопского района, 

КДН и ПДН 

Создание 

психологического 

портрета 

несовершеннолетнего 

суицидента с целью 

отработки стратегии 

превентивных мер 

 

 

 


